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Dissociatie en traumatische hechting

Wat doet vroegkinderlijke, chronische traumatisering met onze gehechtheid? En wat maakt dat we
eerder geneigd zijn over borderline problematiek te spreken dan van gedesorganiseerde hechting?

Het KTGG heeft 11 november haar eerste symposium van een tweeluik over dissociatie en
traumatische hechting. We delen kennis en stimuleren onderlinge herkenning en compassie
voor hulpvrager en -verlener zodat we de mens of het kind in nood beter kunnen bereiken,
ondanks het soms zeer ingewikkelde en vaak tegenstrijdige gedrag. Het andere symposium
van dit tweeluik (in 2024) zal gaan over geinduceerde DIS en Complexe DIS (C-DIS).

We hebben 2 lezingen van professionals: Tony
Bloemendaal en Renate Geuzinge, experts op het
gebied van (hersen)ontwikkeling en impact van
ernstig vroegkinderlijk trauma. Daarnaast is er
een lezing van een ervaringsdeskundige en een
panel met alle sprekers voor een interactieve
afronding.

Hoe kan je omgaan met een hulpvraag en de
diagnostiek rond een cliént, als degene het hele
fenomeen vertrouwen nooit heeft leren kennen?
Hoe vaak horen we niet ‘geen land mee te
bezeilen' of, zogenaamd grappig 'een borderline
patiént’: “die verwijs je door naar een collega!”.
Wat doe je als welwillende adoptieouder, als je
een nog volledig onthecht kind in je zorg krijgt?
Hoe kan je als hulpverlener of betrokkene met
compassie werken met en omgaan met mensen
die zo vroeg in de hechting beschadigd zijn?

Wat maakt dat mensen waarbij sprake is van
borderline problematiek ook vaak sprake is van
dissociatieve problematiek en moeten we de
hele diagnose borderline niet heroverwegen en
kunnen we niet beter gaan spreken over een
gedesorganiseerde hechting?
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