Activiteitenplan Stichting Borderline 2017
1.
Algemene Informatie

	Hoofddoelstelling
	Het delen van ervaringskennis over borderline persoonlijkheidsstoornis met lotgenoten, omstanders en betrokkenen en het bieden van een platform voor erkenning, herkenning en ontmoeting

	Subsidie ministerie VWS
	35000

	Egalisatiereserve
	0 euro


2.
Lotgenotencontact

	Algemeen doel
	Het bieden van een platform aan lotgenoten en omstanders voor erkenning, herkenning en ontmoeting rond borderline


3.
Informatievoorziening

	Algemeen doel
	Het verstrekken van informatie aan lotgenoten en naastbetrokkenen en andere geïnteresseerden over leven en omgaan met borderline


Overzicht

	Activiteit
	Opbrengsten
	Kosten

	2.1 Tel/Mail/Chat
	0
	12.000

	2.2 Internet Forum
	0
	3.300

	2.3 Voorlichtingsdagen
	2000
	9.800

	2.4 Gespreksgroep
	0
	3000

	3.1 Nieuwsbrief/folders
	3.200
	7.800

	3.2 Website
	0
	3.300

	6.1 LPGGZ
	0
	750

	6.2 Triade
	0
	250

	Onttrekken Reserves
	0
	0

	Subsidie ministerie VWS
	35.000
	0

	Totaal
	40.200
	40.200


Activiteiten Lotgenotencontact

	Activiteit 2.1
	

	Soort activiteit (aard)
	Tel/Mail/Chat

	Doel en belang
	Bieden van informatie en (h)erkenning

	Doelgroep
	Lotgenoten, omstanders en betrokkenen

	Wijze van aanpak
	Contact via telefoon, mail, brief of chat

	Frequentie/planning
	3 maal per week telefoon en 2 maal per week chat

	Verwachte resultaten
	150 telefoon, 360 mail en 120 chat

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Divers
	Bedrag:
4.000
3.600
3.000
1.200
200
	Totaal kosten: 
12.000 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
Donaties
	Bedrag:
0
	Totaal opbrengsten: 
0 euro


	Activiteit 2.2
	

	Soort activiteit (aard)
	Internet Forum

	Doel en belang
	Uitwisselen van ervaringen en belevingen

	Doelgroep
	Lotgenoten en omstanders

	Wijze van aanpak
	Forum met moderator

	Frequentie/planning
	24 uur per dag

	Verwachte resultaten
	1000 deelnemers en 18.000 berichten

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Diversen
	Bedrag:
2.000
300
600
200
200
	Totaal kosten:
3.300 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
Donaties
	Bedrag:
0
	Totaal opbrengsten:
0 euro


Vervolg Lotgenotencontact

	Activiteit 2.3
	

	Soort activiteit (aard)
	Voorlichtingsdagen regionaal/landelijk

	Doel en belang
	Bieden van informatie en ontmoeting

	Doelgroep
	Lotgenoten, naastbetrokkenen, andere geïnteresseerden

	Wijze van aanpak
	Landelijke Info en Thema dag

	Frequentie/planning
	1 keer per jaar landelijk, 1 keer per jaar regionaal

	Verwachte resultaten
	200 bezoekers (landelijk) 75 (regionaal)

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Diversen
	Bedrag:
4.000
400
1.200
200
4.000
	Totaal kosten:
9.800 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
entreegelden
	Bedrag:
2.000
	Totaal opbrengsten:
2.000 euro


	Activiteit 2.4
	

	Soort activiteit (aard)
	Gespreksgroep

	Doel en belang
	Uitwisselen van ervaringen en belevingen

	Doelgroep
	Lotgenoten

	Wijze van aanpak
	

	Frequentie/planning
	1 maal per jaar

	Verwachte resultaten
	8 tot 12 deelnemers

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Diversen
	Bedrag:
1.650
250
750
200
150
	Totaal kosten: 
3.000 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
Donaties
	Bedrag:
0
	Totaal opbrengsten:
0 euro


Activiteiten Informatievoorziening

	Activiteit 3.1
	

	Soort activiteit (aard)
	Nieuwsbrief/folders/brochures

	Doel en belang
	Verstrekken van informatie

	Doelgroep
	Donateurs en andere geïnteresseerden

	Wijze van aanpak
	Uitbrengen van nieuwsbrief en bestelde folders versturen

	Frequentie/planning
	4 maal per jaar (folders hele jaar door)

	Verwachte resultaten
	4 nieuwsbrieven

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Diversen
	Bedrag:
2.000
600
1.200
3.800
200
	Totaal kosten:
7.800 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
Donaties
	Bedrag:
3.200
	Totaal opbrengsten:
3.200 euro


	Activiteit 3.2
	

	Soort activiteit (aard)
	Website

	Doel en belang
	Verstrekken van informatie

	Doelgroep
	Lotgenoten , omstanders en betrokkenen

	Wijze van aanpak
	Informatie op website

	Frequentie/planning
	24 uur per dag

	Verwachte resultaten
	60.000 bezoekers

	Aanvullende informatie
	

	Kosten
	Specificatie:
Coördinator
Vrijwilligers
Kantoor
Materiaal
Diversen
	Bedrag:
2.000
300
600
400
0
	Totaal kosten:

3.300 euro

	Opbrengsten
	Specificatie:
Donaties
	Bedrag:
0
	Totaal opbrengsten:
0 euro


Activiteiten Samenwerken

	Activiteit 6.1
	

	Omschrijving
	Contributie Landelijk Platform LPGGZ

	Kosten
	Specificatie:
Contributie
	Bedrag:
750
	Totaal kosten:
750 euro


	Activiteit 6.2
	

	Omschrijving
	Deelname Triade Borderline

	Kosten
	Specificatie:
Deelname
	Bedrag:
250
	Totaal kosten:
250 euro


